Wtorek – 28.04.2020
0. Wąchanie kwiatów – wdech i wydech nosem.
0. Dmuchanie na płomień świecy, tak żeby jej nie zgasić. Obserwacja odchylania się płomienia, zmniejszania się płomienia pod wpływem podmuchu. Stopniowo dziecko oddala się od świecy, obserwuje czy z daleka też uda się poruszyć płomieniem.
0. Naśladowanie głośnego śmiechu: ha, ha, ha, he, he, he, hi, hi, hi (na jednym wydechu). 
Powtarzamy ćwiczenie jeszcze raz naśladując śmiech szeptem.

